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Relatorio de Actividades de 2022

Introducio “'?"*:‘

O ano de 2022 caracterizou-se pelo lento levantamento das restri¢es
impostas pela pandemia do Covid-19 e pela gradual tentativa de retoma a
normalidade do modo de vida.

Nas ERPI (estruturas residenciais para pessoas idosas), como € 0 nosso caso,
esse retorno a normalidade tem sido mais moroso, pois, devido a fragilidade
dos nossos utentes, temos de ser mais cuidadosos no levantamento das
restrigdes, seguindo as orientacdes da DGS.

De toda a maneira, com a maior parte da populagdo vacinada, com o
decréscimo de mortalidade e com a consequente diminuic¢éo de alarmismos,
a nossa Residéncia comegou a ter maior procura e, facto positivo a assinalar,
houve um maior nimero de entradas do que de saidas. Assim, no ano de
2022, entraram 16 utentes e sairam 11, contrapondo-se ao ano de 2021, em
que entraram 12 utentes, mas sairam 13. Este niimeros permitiram que no
final do ano de 2022 a Residéncia contasse com 26 utentes. Actualmente, ja
contamos com 31 utentes e esperamos acabar o més de Margo corrente com
33 utentes.

Em 2022, os nossos utentes e funcionarios foram vacinados contra o Covid
duas vezes, tendo na tiltima vacinagdo (Setembro), também, tomado a vacina
contra a gripe, e tudo leva a crer que, daqui para a frente, a vacina contra o
Covid, a semelhanga da vacina da gripe, se torme sazonal.

As visitas, passeios, festas—e outros eventos também voltaram a ser
realizados.

Na 4rea financeira, os nossos resultados negativos comegaram a diminuir
face ao ano anterior.

Descrevem-se a seguir e por areas, as principais actividades desenvolvidas
em 2022:

I — Instalacoes / Equipamentos

- Quanto as instala¢des, limitdmo-nos a manter a Residéncia em
funcionamento com pequenas obras de conservagéo e substituigdo de
algumas maquinas que se foram avariando devido ao uso durante o
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ano, nomeadamente, aparelhos de ar-condicionado, uma caldeira,
sensores de incéndio, barras anti-panico nas portas corta-fogo, portdo
da garagem, equipamentos de cozinha, da lavandaria, etc.;

Também tivemos alguns problemas com as cheias, durante o més de
Dezembro, mas conseguimos resolvé-los.

II - Solidariedade Social

- Continuamos a apoiar os utentes com caréncias financeiras, auxilio

I -

IV -

esse que se estima ter sido de, aproximadamente, cinquenta mil euros.

Servic¢os disponibilizados aos utentes

Continuamos a melhorar os servigos prestados aos nossos utentes € a
ajuda-los na obtencdo de participagdes e comparticipagdes, nas
mensalidades, em actos médicos, medicamentos, oxigénio, sessdes de
fisioterapia, etc..

Actividades ludicas

Retomamos os passeios bissemanais, em Lisboa e arredores, no més
de Julho;

Mantivemos a animag¢do musical, duas vezes por semana, através de
sessoes de video em directo;

Retomamos a animag&o socio-cultural, trés vezes por semana, no més
de Outubro;

Mantivemos as classes de movimento fisico, trés vezes por semana;

Retomamos as celebragdes dos aniversarios dos utentes com os seus
familiares;

Retomamos as missas semanais, as Quartas-Feiras, no més de
Outubro;
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= - Em Outubro, voltamos a realizar a peregrinagdo a Fatima que
teve muito sucesso, pois grande parte dos utentes foi pela primeira
vez (ja que ndo eram nossos utentes na ultima peregrinagdo que se
tinha realizado ha dois anos) e a outra parte, nossos utentes ha mais
tempo, estava com saudades de voltar a fazer essa visita.
Deslocaram-se, na totalidade, 13 utentes, 1 ex-utente, 2 familiares,
1 encarregada, 10 auxiliares e 1 enfermeira. O meio de transporte
utilizado foi um dos escassos autocarros existentes no mercado,
adaptados para as necessidades dos utentes, que foi alugado
especialmente para a ocasido. Em Fatima realizou-se um almogo-
convivio, os utentes fizeram algumas compras e foram prestados
os cuidados necessarios aos utentes.

- A festa de S30 Martinho também foi realizada em Novembro, mas,

desta vez, apenas limitada aos utentes.

- Em Dezembro, foi realizada como habitualmente a festa de Natal que

consistiu numa missa, seguida de um cha-gordo, a moda de Macau.
Na festa natalicia tivemos a participagéo dos familiares dos utentes,
assim como de membros dos corpos sociais da Fundagdo.

V - Gestao

- No que se refere a area de gestdo, os resultados de 2022 refletiram a

diminui¢do drastica do numero de utentes nos ultimos anos. A
Residéncia tem vindo a sentir algumas dificuldades financeiras e os
resultados de exercicio continuaram negativos, apesar de termos
continuado a reduzir as despesas, nomeadamente, com o pessoal
contratado que, passou de 32 funciondrios em 2019 para 23 em 2020,
22 em 2021 e 16 em 2022. Em contrapartida, recorremos a alguns
prestadores de servigos a tempo parcial, reduzindo, assim, 0s nossos
encargos nesta rubrica. Continudmos a rentabilizagdo maxima do
pessoal em fun¢do das diversas aptiddes existentes e, sempre que
possivel, a sua formagéo tendo em vista a flexibilidade para executar
varios tipos de tarefas;

Para angariar mais utentes, tivemos de fazer acordos com agéncias
especializadas e modernizar e conseguir maior divulgacio do nosso

site na internet;
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- Em 2022 verificou-se uma ligeira redugéo dos custos (-5%), os quais
totalizaram € 990.775,91. Em sentido contrério, ocorreu um ligeiro
aumento, das receitas (+4,4%), as quais totalizaram € 806.784,07. Este
aumento ndo foi suficiente para atingir o equilibrio entre as receitas e
os custos em 2022, o que teve como consequéncia um resultado
negativo de €183.991,84 (inferior ao do ano anterior, que apresentou
um resultado negativo de € 267.228,02);

- As amortizagBes totalizaram € 117.919,02 o que significa que, sem
estas, teriamos tido um resultado negativo de € 66.072,82.

VI — Resultados do exercicio de 2022

- Os resultados do exercicio foram negativos, ascendendo a €183.991,84.
Nos préximos anos, prosseguirio os esfor¢os da Administragéo, no senti-
do de ser atingido o equilibrio financeiro no mais curto prazo possivel.
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